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Furosemidum Polpharma (Furosemidum). Sktad i posta¢: Tabletki, 1 tabletka zawiera 40 mg furosemidu. Wskazania: Leczenie obrzekéw: Furosemid stosowany jest u dorostych i dzieci w leczeniu obrzekéw zwigzanych z zastoinowg niewydolnoscig krazenia,
z marskoscig watroby i chorobami nerek, gdy wskazane jest zastosowanie lekéw moczopednych o silnym i szybkim dziataniu; Leczenie nadci$nienia tetniczego: Furosemid stosuje sie w leczeniu nadcisnienia tetniczego u dorostych, gtéwnie w skojarzeniu z innymi
lekami przeciwnadci$nieniowymi. Dawkowanie i sposéb podawania: Dawkowanie nalezy ustali¢ dla kazdego pacjenta indywidualnie. Dawkowanie u dorostych: Najczesciej poczatkowa jednorazowa dawka podawana rano wynosi od 40 do 80 mg (1-2 tabletek). W razie
potrzeby dawke poczatkowa mozna zwigkszy¢ lub zmniejszy¢. Ustalong jednorazowg dawke podtrzymujaca mozna podawac 1-2 razy na dobe, co druga dobe lub przez 2-4 kolejne dni kazdego tygodnia. W dtugotrwatym leczeniu obrzekéw dobowa dawka podtrzymujaca
wynosi zwykle od 40 mg do 80 mg. W leczeniu ciezkich obrzekdw maksymalna dawka dobowa wynosi 600 mg podawana w 3 lub 4 dawkach podzielonych. W przewlektej niewydolnosci nerek stosowano dawki do 4 g na dobe. Dawkowanie u dzieci: Ze wzgledu na postac
farmaceutyczng preparatu - tabletki - Furosemidum Polpharma nie nalezy stosowac u niemowlat i dzieci, ktére nie potrafig potkna¢ tabletki. Zwykle stosuje sie dawki od 1 mg do 3 mg/kg masy ciata dziecka raz na dobe. Nie nalezy stosowac¢ dawek wiekszych niz 40 mg na
dobe, niezaleznie od masy ciata dziecka. W leczeniu dtugotrwatym preparat Furosemidum Polpharma nalezy stosowa¢ w najmniejszej dawce skutecznej. Przeciwwskazania: Nadwrazliwo$¢ na substancje czynng, sulfonamidy lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczg
leku. Bezmocz. Zaburzenia rownowagi wodno-elektrolitowej. Stany przedspigczkowe spowodowane marskoscia watroby. Ostrzezenia i zalecane srodki ostroznosci: U pacjentéw z przerostem gruczotu krokowego lub innymi zaburzeniami objawiajacymi sie utrudnieniem
mikcji wystepuje zwigkszone ryzyko wystapienia ostrego zatrzymania moczu w czasie stosowania furosemidu. Nalezy wykluczy¢ wystepowanie wymienionych zaburzen przed rozpoczeciem leczenia. W czasie stosowania furosemidu moga wystapi¢: hipowolemia,
hiponatremia, hipokalemia, hipokalcemia i hipomagnezemia. Nadmierne odwodnienie moze prowadzi¢ do zapasci naczyniowo-sercowej i powiktan zatorowo-zakrzepowych. W leczeniu obrzekéw utrata masy ciata pacjenta dorostego nie powinna by¢ wieksza niz 1 kg na
dobe. Nalezy przerwac leczenie furosemidem u pacjentéw z niewydolnoscig nerek w przypadku nasilenia azotemii i oligurii. U pacjentéw leczonych furosemidem - szczegdlnie pacjentéw w podesztym wieku, pacjentéw przyjmujacych inne leki mogace powodowac
niedoci$nienie oraz pacjentéw z innymi stanami chorobowymi, ktére wiaza sie z ryzykiem niedoci$nienia - moze wystapi¢ niedocisnienie objawowe powodujace zawroty gtowy, omdlenia lub utrate Swiadomosci. Pacjenci z marskoscia watroby rozpoczynajacy leczenie
furosemidem powinni by¢ hospitalizowani. W celu zapobiezenia hipokaliemii i zasadowicy metabolicznej wskazane jest podawanie przez caty okres leczenia furosemidem preparatéw chlorku potasowego lub lekéw moczopednych oszczedzajacych potas, np. antagonistow
aldosteronu. U pacjentéw z ciezka niewydolnoscia nerek oraz u pacjentéw przyjmujacych jednoczesnie furosemid i antybiotyki aminoglikozydowe, kwas etakrynowy lub inne leki o dziataniu ototoksycznym czesciej wystepuja uszkodzenia stuchu objawiajace sie
dzwonieniem w uszach, szumami usznymi, niedostuchem, ktére zwykle sg przemijajace i ustepuja bez leczenia po odstawieniu furosemidu. Furosemid podawany pacjentom z marskoscia watroby, ktérzy jednoczesnie przyjmuja kortykosteroidy o dziataniu
ogolnoustrojowym lub ACTH, na skutek gwattownego odwodnienia i przy niedostatecznej podazy elektrolitdéw moze spowodowac wystgpienie hipokaliemii. U pacjentéw uczulonych na sulfonamidy moga wystepowac reakcje nadwrazliwosci na furosemid. W czasie leczenia
furosemidem moga nasili¢ sie objawy tocznia rumieniowatego. U pacjentéw z cukrzycg podczas leczenia furosemidem moze zwiekszy¢ sie stezenie glukozy we krwi. U pacjentdw z cukrzyca utajong moga ujawnic sie zaburzenia gospodarki wodoroweglanowej. Stosowanie
furosemidu u noworodkéw zwieksza ryzyko przetrwania przewodu tetniczego Botalla. Lek zawiera laktoze, dlatego nie powinien by¢ stosowany u pacjentéw z rzadko wystepujaca dziedziczna nietolerancja galaktozy, niedoborem laktazy (typu Lapp) lub zespotem ztego
wchfaniania glukozy-galaktozy. Wyniki badan laboratoryjnych: Podczas leczenia furosemidem konieczna jest czesta kontrola stezen elektrolitdéw w surowicy (szczegdlnie potasu), kreatyniny, mocznika oraz parametréw rownowagi kwasowo-zasadowej. Po zastosowaniu
furosemidu moze zwiekszyc¢ sie stezenie mocznika w surowicy krwi, co jest zwigzane z nadmiernym odwodnieniem. U pacjentéw z cukrzyca stosujacych furosemid nalezy okresowo oznaczac stezenie glukozy we krwi i w moczu. Wskazana jest kontrola stezenia wapnia
i magnezu w surowicy krwi, poniewaz furosemid zmniejsza ich stezenie. Dzialania niepozadane: Furosemid jest na ogét dobrze tolerowany. Dziatania niepozadane sg zazwyczaj umiarkowane w nasileniu i tylko sporadycznie sa przyczyna odstawienia leku. Zaburzenia krwi
i uktadu chfonnego: anemia aplastyczna (rzadko), anemia hemolityczna, trombocytopenia, leukopenia, agranulocytoza (rzadko), anemia, hiperglikemia, zwigkszenie stezenia kwasu moczowego we krwi. Zaburzenie uktadu immunologicznego: ztuszczajace zapalenie skory,
plamica, rumien wielopostaciowy, pokrzywka, wysypka, nadwrazliwos¢ na swiatto, Swiad, srodmiazszowe zapalenie nerek, zapalenie naczyn. Zaburzenia uktadu nerwowego: szumy uszne, bdle glowy, niewyrazne widzenie, zawroty gtowy, widzenie na z6tto, parestezje.
Nieznana: zawroty gtowy, omdlenia i utrata $wiadomosci (na skutek niedocisnienia objawowego). Zaburzenia ucha i btednika: Niezbyt czesto: gluchota (czasami nieodwracalna). Zaburzenia naczyniowe: niedoci$nienie ortostatyczne nasilone przez alkohol, barbiturany
lub narkotyczne leki przeciwbélowe. Zaburzenia zofadka i jelit: kurczowe béle brzucha, biegunka, brak taknienia, zaparcia, podraznienie zotadka, nudnosci, wymioty, sporadycznie w czasie dlugotrwatego stosowania — ostre zapalenie trzustki. Zaburzenia watroby i drég
z6tciowych: zo6ttaczka. Zaburzenia skéry i tkanki podskérnej: Nieznana: ostra uogoélniona krostkowica (AGEP, ang. acute generalised exanthematous pustulosis). Zaburzenia nerek i drég moczowych: glikozuria, czestomocz. Zaburzenia ogdlne i stany w miejscu podania:
odwodnienie znacznego stopnia, uczucie niepokoju, ostabienie, goraczka. Zgtaszanie podejrzewanych dziatan niepozadanych: Po dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotu istotne jest zgtaszanie podejrzewanych dziatan niepozadanych. Umozliwia to nieprzerwane
monitorowanie stosunku korzysci do ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby nalezace do fachowego personelu medycznego powinny zgtasza¢ wszelkie podejrzewane dziatania niepozadane za posrednictwem Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu. Podmiot odpowiedzialny: Zaktady Farmaceutyczne
Polpharma S.A. Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu R/1350 wydane przez MZ. Dodatkowych informacji o leku udziela: Polpharma Biuro Handlowe Sp. z 0.0., ul. Bobrowiecka 6, 00-728 Warszawa, tel. +48 22 364 61 00; fax +48 22 364 61 02. www.polpharma.pl.
Lek wydawany na podstawie recepty. Cena urzedowa detaliczna leku Furosemidum Polpharma, 40 mg x 30 tabl. wynosi w PLN: 3,60. Kwota doptaty pacjenta wynosi w PLN: 3,20. ChPLzdn. 17.12.2015 .

Toramide (Torasemidum). Sktad i postac: Tabletki, 1 tabletka zawiera 2,5 mg lub 5 mg, lub 10 mg, lub 20 mg torasemidu. Wskazania: Dla dawek 2,5 mg, 5 mg, 10 mg: Nadcisnienie tetnicze pierwotne. Dla dawek 2,5 mg, 5 mg, 10 mg, 20 mg: Obrzeki pochodzenia watrobowego
i nerkowego. Obrzeki zwigzane z zastoinowa niewydolnoscig serca, obrzek ptuc. Dawkowanie i sposéb podawania: Lek stosowany doustnie. Dorosli: Nadci$nienie tetnicze pierwotne: Zalecana dawka torasemidu wynosi 2,5 mg doustnie raz na dobe. W razie potrzeby dawke
mozna zwiekszy¢ do 5 mg raz na dobe. Badania wskazuja, ze dawki powyzej 5 mg na dobe nie prowadzg do dalszego obnizania cis$nienia tetniczego. Maksymalny efekt uzyskuje sie po okoto dwunastu tygodniach ciggtego leczenia. Obrzeki: Zwykle stosuje sie 5 mg
raz na dobe. W razie koniecznosci dawke mozna zwiekszac¢ stopniowo do dawki 20 mg raz na dobe. W indywidualnych przypadkach podawano dawki do 40 mg na dobe. Pacjenci w podesztym wieku: Pacjenci w podesztym wieku nie wymagaja szczegdlnego dostosowania
dawek. Dzieci: Brak wystarczajacych danych dotyczacych stosowania torasemidu u dzieci. Dla dawki 20 mg: Tabletki nalezy przyjmowac rano, bez rozgryzania, popijajac niewielka iloscia ptynu. Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na torasemid, pochodne sulfonylomocznika
lub ktérakolwiek substancje pomocnicza leku. Niewydolnos¢ nerek z anuria. Spigczka watrobowa i stan przedspiaczkowy. Niskie cisnienie tetnicze. Okres ciazy i laktacji. Zaburzenia rytmu serca. Jednoczesne stosowanie z antybiotykami aminoglikozydowymi
czy cefalosporynami lub niewydolnos¢ nerek po zastosowaniu innych lekéw powodujacych uszkodzenie nerek. Ostrzezenia i zalecane srodki ostroznosci: Przed rozpoczeciem leczenia nalezy wyréwnac hipokaliemie, hiponatremie, hipowolemig i zaburzenia mikgji.
Podczas dtugotrwatego leczenia torasemidem zaleca sie regularne monitorowanie bilansu elektrolitéw, stezenia glukozy, kwasu moczowego, kreatyniny i lipidéw we krwi. Zaleca sie uwazne monitorowanie pacjentéw z tendencja do hiperurykemii i dny moczanowej. Nalezy
tez monitorowaé metabolizm weglowodandw w utajonej lub objawowej cukrzycy. Ze wzgledu na zawartos¢ laktozy produkt nie powinien by¢ stosowany u pacjentéw z rzadko wystepujaca dziedziczna nietolerancja galaktozy, niedoborem laktazy typu Lapp lub zespotem
ztego wchtaniania glukozy-galaktozy. Dziak niepozad Zaburzenia krwi i uktadu chtonnego: Istnieja pojedyncze doniesienia na temat przypadkéw zmniejszenia liczby erytrocytéw i leukocytéw oraz ptytek we krwi obwodowej. Zaburzenia uktadu nerwowego:
W rzadkich przypadkach opisywano parestezje koriczyn. Zaburzenia oka: W pojedynczych przypadkach: zaburzenia wzroku. Zaburzenia ucha i btednika: W pojedynczych przypadkach: szum w uszach i utrata stuchu. Zaburzenia naczyniowe: W rzadkich przypadkach moga
wystapi¢ powiktania zakrzepowo-zatorowe oraz zaburzenia krazenia zwigzane z zageszczeniem krwi. Zaburzenia zotadka i jelit: Suchos¢ w jamie ustnej. Zaburzenia zotgdkowo-jelitowe. W izolowanych przypadkach opisywano zapalenie trzustki. Zaburzenia watroby i drég
z6kciowych: Zwiekszenie aktywnosci niektérych enzymoéw watrobowych, np. GGT. Zaburzenia skéry i tkanki podskérnej: W pojedynczych przypadkach moga wystapic reakcje alergiczne, takie jak Swiad, wysypka i nadwrazliwosé na Swiatto. Zaburzenia nerek i drég
moczowych: U pacjentéw ze zwezeniem drogi odptywu moczu moze dochodzi¢ do jego retencji. Moze tez wystgpic zwiekszenie stezenia mocznika i kreatyniny w osoczu. Badania diagnostyczne: Tak jak w przypadku innych lekéw moczopednych, w zaleznosci od dawki
i czasu trwania leczenia moga wystapic zaburzenia rownowagi wodno-elektrolitowej, zwtaszcza przy znacznie ograniczonym spozyciu soli. Moze wystapic hipokaliemia (zwtaszcza w przypadku diety ubogiej w potas lub w razie wymiotéw, biegunki lub naduzywania lekéw
przeczyszczajacych, jak rowniez niewydolnosci watroby). Jesli diureza jest nasilona, moga wystapi¢ objawy przedmiotowe i podmiotowe niedoboru elektrolitéw i ptynéw (zwtaszcza przy rozpoczeciu leczenia jak i u pacjentéw w podesztym wieku), takie jak: bole gtowy,
zawroty gtowy, niskie ci$nienie tetnicze, uczucie ostabienia, sennos¢, stan splatania, utrata apetytu i skurcze. W takiej sytuacji moze by¢ konieczne odpowiednie dostosowanie dawki. Moze wystapic¢ zwiekszenie stezenia kwasu moczowego, glukozy i lipidéw w osoczu.
Moze tez dojs¢ do nasilenia zasadowicy metabolicznej. Zgtaszanie podejrzewanych dziatari niepozadanych: Po dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotu istotne jest zgtaszanie podejrzewanych dziatari niepozadanych. Umozliwia to nieprzerwane monitorowanie
stosunku korzysci do ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby nalezace do fachowego personelu medycznego powinny zgtasza¢ wszelkie podejrzewane dziatania niepozadane za posrednictwem Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatars Produktéw
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych. Podmiot odpowiedzialny: Zaktady Farmaceutyczne Polpharma S.A. Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu leku Toramide: 2,5 mg, 5 mg, 10 mg, 20 mg odpowiednio
nr: 11619, 11620, 11621, 23117 wydane przez MZ. Dodatkowych informacji o leku udziela: Polpharma Biuro Handlowe Sp. z 0.0., ul. Bobrowiecka 6, 00-728 Warszawa, tel. +48 22 364 61 00; fax +48 22 364 61 02. www.polpharma.pl. Lek wydawany na podstawie recepty.
ChPL dla dawek 2,5 mg, 5 mg, 10 mg: 2014.05.20, ChPL dla dawki 20 mg: 2016.04.19.

* Dawkowanie torasemidu (Toramide) w nadcisnieniu tetniczym pierwotnym: Zalecana dawka torasemidu wynosi 2,5 mg doustnie raz na dobe. W razie potrzeby dawke mozna zwiekszy¢ do 5 mg raz na dobe. Badania sugeruja, ze dawki powyzej 5 mg na dobe
nie prowadza do dalszego obnizania ci$nienia tetniczego. Maksymalny efekt uzyskuje sie po okoto dwunastu tygodniach ciagtego leczenia.

** Dawkowanie torasemidu (Toramide) w obrzekach: Zwykle stosuje sie 5 mg raz na dobe. W razie koniecznosci dawke mozna zwigksza¢ stopniowo do dawki 20 mg raz na dobe. W indywidualnych przypadkach podawano dawki do 40 mg na dobe. Pacjenci w podesztym
wieku: Pacjenci w podesztym wieku nie wymagaja szczegélnego dostosowania dawek. Dzieci: Brak wystarczajacych danych dotyczacych stosowania torasemidu u dzieci.
1.0pracowano na podstawie Charakterystyk Produktéw Leczniczych Toramide oraz Furosemidum Polpharma.
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